Acuda a estos
recursos en

a a a momentos de
desastre o durante
las crisis de salud

mental para obtener

O Orrﬁo a ayuda inmediata.

Recursos de apoyo
en desastres

Linea de Ayuda para el Estrés
por Desastres

Llame al 1-800-985-5990 o
envie “TalkWithUs” al 66746

Activarla esperanza
833-GET-HOPE (438-4673)

Recursos para crisis
de salud mental

Linea de Ayuda para
Adultos Mayores
Llame al 1-800-963-5337

Linea de Apoyo para Veteranos
de Florida
Lliame al 1-844-963-5838

Linea de Mensajes de Texto

Nunca esta solo. paraRescatistas
Envie “Badge” al 741741
Haga la llamada correcta _ , ,
o puis 988 Linea de vida de Florida
para recibir la GYqu Llame, envie un mensaje de
que necesita. texto o chatee con el 988

Para obtener mds informacion, visite 988Floridalifeline.com
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